
Toma una foto de tu resultado y 
puedes compartirlo en tus redes 
sociales utilizando los hashtags:

#MuseoMARTE 
#MarteEducativo 
#MarteCreativo 
#MiYoInterior

¡Compartamos cómo nos vemos!

Comparte:

MuseoMarte¡Síguenos en nuestras redes sociales!

Mi yo
interior

+10
Objetivo:  
Reconocer nuestra individualidad  para reflexionar posteriormente sobre la identidad 
colectiva, nuestras costumbres y relaciones interpersonales.

¡Recuerda!
Tu creatividad es el límite para mostrar quién eres 
en tu interior, además puedes diseñar un fondo 
que haga más interesante tu resultado y hable de 
quien eres.

Impresiones de los 3 modelos de rostro disponibles 
en cantidades suficientes para todos los partici-
pantes. Que encontrarás en www.museomarte.org

Colores, plumones, yesos secos, crayolas o cualquier 
técnica disponible

La cámara de tu teléfono celular para tomar las fotos.

Lo que necesitarás:

Puedes buscar en los catálogos del Museo obras que sean 
retratos o autorretratos. Esta actividad propone a los niños y niñas 

un análisis de sí mismos, explorar su interior y representar su 
personalidad. La actividad incluye una hoja de colorear con una 
silueta de rostro para que las personas participantes utilicen su 
imaginación y creatividad para representar su “yo” interior. 
Es importante que cada quien escoja una de las siluetas, aquella con 
la que se sienta más identificado/as. Se les pedirá que piensen en 
aquellos colores, formas, figuras y texturas con los que se sienten 
representados/as y completen la mitad del rostro que se encuentra 
vacía. Al finalizar pueden pegar los dibujos en una galería conjunta 
y hablar voluntariamente sobre cada uno y cómo es importante que 
todos seamos únicos y diferentes para conformar una sociedad. 
¡Una actividad diseñada para que nos conozcamos mejor y 

reconozcamos lo que tenemos en común y lo que nos hace 
diferentes!

Indicaciones:

PAZ, CULTURA Y MEMORIA


